Ladies Night

Sportieve en gezellige avond

Sportinitiaties in Sporthal Schiervelde
Aanmelden kan vanaf 18.30 u.

Inschrijven via
ROESELARE

is 'r voor jou
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PROGRAMMA

18.30 uur: Onthaal
19.00 - 20.45 uur: Sportinitiaties in Sporthal Schiervelde
Je maakt een keuze uit een gevarieerd aanbod

Sessie 1: 19.00 tot 19.45 uur Sessie 2: 20.00 tot 20.45 uur

e Boks met Oshin Derieuw

e Pickleball met Sport #VANRSL

e Cowboydans met Big Joe

e \olleybal met Knack Volley Roeselare
e Cardiodans met Vision2]

e CrossFit met Crossfit Roeselare

o Zelfverdediging met Devotion

e Aquafit in Sportoase Schiervelde

o Pilates met Vision2]1

e Rugby met Rugby RSL

Vanaf 21 uur: gezellige afterparty met DJ Bedith
Incl. hapje en drankje in Bistrobar O'Noya (Bistrobar in Sportoase)
Inschrijven kan via

sport.roeselare.be/ladies-night of via het Vrijetijdspunt
vrijetijd@roeselare.be - 05126 24 00

Tickets kosten € 10 (€ 5 met Vrijetijdspas)
Inbegrepen: 2 sportinitiaties, verzekering, hapje en drankje
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