ATLETIEK

Naam club
Website www.flacroeselare.be
Inschrijven atleten.flac.rsi@outlook.be
Adres Stedelijk Sportstadion - Spanjestraat 181
18u30 [19u30 Vanaf 12 jaar Sprinttraining
27/04/2026 19020 |20u30 Vanaf 12 jaar Werptraining (kogelstoten, discuswerpen & speerwerpen)
Vanaf 18 jaar Recreatief lopen in verschillende afstanden (5 km, 7,5 km & 10 km)
18u30 [19u30 Van 2020 tot 2013 . .
29/04/2026 Algemene atletiektraining
18u30 [20u00 Van 2012 tot ouder
18u30 [19u30 Vanaf 12 jaar Sprinttraining
Programma - — X
4/05/2026 19020 |20u30 Vanaf 12 jaar Werptraining (kogelstoten, discuswerpen & speerwerpen)
Vanaf 18 jaar Recreatief lopen in verschillende afstanden (5 km, 7,5 km & 10 km)
18u30 [19u30 Van 2020 tot 2013 . .
6/05/2026 Algemene atletiektraining
18u30 [20u00 Van 2012 tot ouder
18u30 [19u30 Van 2020 tot 2013 . .
8/05/2026 Algemene atletiektraining
18u30 [20u00 Van 2012 tot ouder
Wat meebrengen? ([Sportieve kledij + sportschoenen + flesje water
Naam club
Website www .kavr-atletiek.be/clubinfo/trainingen
Inschrijven geert.dekaezemaker@telenet.be
Adres Stedelijk Sportstadion - Spanjestraat 181
Alle activiteiten in de Tste week B o )
Programma 27/04/2026 - 03/05/2026 ) ) Alle leeftijden Initiaties atletiek
Programma via website
Wat meebrengen? |Sportieve kledij + sportschoenen + flesje water




